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Inventario Sobre las Consecuencias del Uso de Alcohol
(DrInC-2R-SOf)

INSTRUCCIONES: Aquí están algunos eventos que les suceden a veces a gente que
toma en relación a su uso de alcohol.  Lea cada uno cuidadosamente, y ponga un
círculo alrededor del número que indique si, hasta donde usted sabe, esto le ha pasado
a la persona de quien usted se preocupa durante los ULTIMOS TRES MESES (0 =
No, 1 = Sí).  Si alguno no se aplica a esta persona, ponga un círculo alrededor del cero (0).  

 Durante los Ultimos 3 Meses, ¿cómo cuántas veces le ha pasado
esto a ella?  Ponga un círculo alrededor de una respuesta: Nunca

Una o
pocas
veces

   Una  o
dos veces a
la semana

 Todos o
casi todos
los días 

  1.  Ha tenido una cruda o se ha sentido mal después de haber
tomado bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  2.  Ha faltado días de trabajo o de la escuela por causa de su
consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  3.  Su familia o sus amigos se han preocupado o se han quejado
de su consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  4.  La calidad de su trabajo ha sufrido por causa de su consumo
de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  5.  Su capacidad de ser una buena madre se ha perjudicado por su
consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  6.  Ha manejado un vehículo después de haber tomado tres o más 
 bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  7.  Ha estado enferma y ha vomitado después de haber tomado     
 bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  8.  Por causa de su consumo de bebidas alcohólicas, no ha
comido saludablemente. 0 1 2 3

  9. Ha faltado de hacer lo que se espera de ella por causa de su       
 consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  10. Mientras que ha estado tomando bebidas alcohólicas, ha
dicho o hecho cosas vergonzosas. 0 1 2 3

  11. Cuando ha estado tomando bebidas alcohólicas, su
personalidad ha cambiado para lo peor. 0 1 2 3

  12.  Ha tomado riesgos tontos cuando ha estado tomando bebidas 
 alcohólicas. 0 1 2 3

  13.  Se ha metido en dificultades por causa de su consumo de
bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  14.  Mientras que ha estado tomando bebidas alcohólicas, ha
dicho cosas severas o crueles a alguien. 0 1 2 3



  15.  Mientras que ha estado tomando bebidas alcohólicas, ha
hecho cosas impulsivas que después ha lamentado. 0 1 2 3

  16.   Se ha metido en una pelea física mientras que ha estado
tomando bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

Ahora conteste estas preguntas sobre las cosas que tal vez le
hayan pasado a ella.  Durante los Ultimos 3 Meses, ¿cuánto le ha
pasado esto a ella?  Ponga un círculo alrededor de una respuesta:

Nada Un poco Algo Mucho

  17.  Su salud física se ha perjudicado por su consumo de bebidas  
 alcohólicas. 0 1 2 3

  18.  Ha tenido problemas con dinero por causa de su consumo de 
 bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  19.  Su matrimonio o relación amorosa se ha perjudicado por su   
 consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  20.  Su apariencia física se ha perjudicado por su consumo de
bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  21.  Su familia ha sufrido por su consumo de bebidas
alcohólicas. 0 1 2 3

  22.  Una amistad o relación íntima se ha perjudicado por su
consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  23.  Ha estado demasiado pesada por causa de su consumo de
bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  24.  Ha perdido interés en actividades y pasatiempos por causa
de su consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  25.  Su consumo de bebidas alcohólicas ha perjudicado su vida
social, su popularidad, o su reputación. 0 1 2 3

  26.  Ha gastado demasiado dinero o ha perdido mucho dinero por 
 causa de su consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

    ¿Le ha pasado esto a ella durante los últimos tres meses?  Ponga
un círculo alrededor de una respuesta: No Casi Sí, una

vez

Sí, más
de una

vez

  27.  Ha sido arrestada por haber manejado bajo los efectos del      
 alcohol. 0 1 2 3

  28.  Se ha metido en dificultades con la ley (además de
manejando intoxicada) por causa de su consumo de bebidas
alcohólicas.

0 1 2 3

  29.  Ha perdido un matrimonio o una relación amorosa e íntima
por causa de su consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  30.   Ha sido suspendida/despedida de o ha dejado un trabajo o la 
 escuela por causa de su consumo de bebidas alcohólicas. 0 1 2 3



  31.  Ha perdido un(a) amigo(a) por causa de su consumo de
bebidas alcohólicas. 0 1 2 3

  32.  Ha sufrido un accidente mientras que estaba tomando
bebidas alcohólicas o intoxicada. 0 1 2 3

  33.  Mientras que estaba tomando bebidas alcohólicas o 
intoxicada, ha sido herida físicamente, lastimada, o quemada. 0 1 2 3

  34.  Mientras que estaba tomando bebidas alcohólicas o 
intoxicada, ha lastimado a alguien. 0 1 2 3

  35.  Ha quebrado cosas o ha destruido propiedad mientras que
estaba tomando bebidas alcohólicas o  intoxicada. 0 1 2 3
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